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21. stoleti - stoleti artroskopie
35 let artroskopickych operaci v Ceskych Bud&jovicich

12.-13.3.2026

Clarion Congress Hotel Ceské Budéjovice

Odborny garant
MUDT. Pavel Sadovsky (Ortopedické oddéleni, Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s.)
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Uvodni slovo
Vézené kolegyné a kolegové, milé ddmy a panové, pratelé,

je mi potéenim, Ze Vs mohu pozvat opét do Ceskych Budéjovic
na ortopedické odborné sympozium. Mnozi z Vas jisté pamatuiji,
Ze v minulych letech jsme méli tu ¢est poradat pravidelné setkani
ortopedi-artroskopistl. Tato setkani jsme poradali kazdé dva
roky celkem pravidelné, ale bohuzel, s pfichodem covidu byla tato
fada setkani nucené prerusena.
Dalsiskutecnosti, kterd byla prekdzkou v poradaninasich tradi¢nich setkanf, bylai svizelna
finan¢ni situace hlavniho sponzora a spoluporadatele. Nyni se zd3, Ze se viechny drivéjsi
piekazky podafilo zdarné prekonat, a tak mi dovolte, abych Vas opét pozval k nam do
Budéjovic.
Tentokrat se jedna jiz o jubilejni 10. ro¢nik artroskopického sympozia, a navic v roce 2026
uplyne neuvéritelnych 35 let od provedeni prvni artroskopie kolena na naSem pracovisti.
| to je dlivod zhodnotit a uvédomit si, jak obrovsky kus cesty artroskopickd operativa
urazila.
Spolu s kolegy ortopedického oddéleni Nemocnice v Ceskych Budé&jovicich, a.s., jsme
velmi potéseni, ze Vas mlizeme pozvat na setkani ve dnech 12.-13. bfezna 2026, opét do
hotelu Clarion v C. Budéjovicich.
Chtéli bychom navazat na format téchto dfive konanych a troufam si fici, ze celkem
Uspésnych setkani, a proto jsme volili opét dvoudenni setkani, kdy jeden den bude
vénovan problematice a novinkdm v artroskopii ramene a druhy den bude vyhrazen pro
koleno. Pokusime se navézat i na atraktivni soucast tohoto sympozia, kterym byly
Jivesurgery” prenosy z operacniho salu. Pokusime se pro Vas zajistit zajimavé speakry a
odborniky nejenzdomaci, ale izahrani¢niartroskopické scény.
Véfime, ze sympozium pfinese zase dalsi nové pohledy a moznosti artroskopické chi-
rurgie a pfilezitost diskuzi nad nimi. Pokusime se odborné setkani doprovodit i zajimavou
spolecenskou ¢asti.
Véfime, Ze se nam podaii, i za pfispéni a pomoci hlavniho partnera, navézat nejen na
kvalitu kongrest predchozich, ale téZ na odborna sympozia a akce poradané v Budéjo-
vicichvminulosti.
Sympozium je pofadano ve spolupraci Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s, Artroskopické
akademie a pod patronaciodborné Spolecnosti pro sportovni traumatologii a artroskopii.
Velmi se téSim na setkanis Vamiu nas v Budéjovicich.
Pavel Sadovsky
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Poradatel Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s.
ve spolupraci MTK Medical, s.r. o.

Vzdélavaci akce je pofadana dle Stavovského piedpisu CLK ¢. 16
a je ohodnocena 12 kredity.

Akce je garantovana Ceskou asociaci sester

10. artroskopické sympozium

Odbornym garantem je MUDr. Pavel Sadovsky,
ortopedické oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice, a. s.

Sympozium se kond ve dnech 12. - 13. 3. 2026
v Clarion Congress Hotel Ceské Budéjovice
Prazska tfida 2306, Ceské Budgjovice

Dne 12. 3. v ¢ase od 7:30 do 17:00 hodin
dne 13. 3. od 8:00 do 14:00 hodin

Registracni poplatek: 5.000 K¢
Stranky sympozia: https://www.artrosympozium26.cz/
Prihlasky na sympozium: e-mailem na augustin@mtkmedical.cz



Lektori:
Live Surgery:

Prednasejici:

Adrian Blasiak
Szpital Sv. Lukasza
Bielsko Biala
Polsko

Bertram Rieger
Sport Ortho Rheinfelden
Svycarsko
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Ana Catarina Angelo
Hospital dos SAMS de Lisboa
and Joaquim Chaves Satde
Portugalsko

Roman Brzéska
Szpital Sv. Lukasza
Bielsko Biala

Polsko

Pavel Sadovsky

Nemocnice Ceské Budgjovice a. s.
ortopedické odd.

Ceskd republika

Clara de Campos Azevedo
Department of Orthopedics and
Traumatology of SAMS Lisbon Hospital
Portugalsko

Roman Capek
Nemocnice Ceské Budgjovice
ortopedické odd.

Ceska republika

Petr Zeman
FN Plzery
KOTPU

Ceska republika

Ana Catarina Angelo
Hospital dos SAMS de Lisboa
and Joaquim Chaves Saude
Portugalsko

Adrian Blasiak
Szpital Sv. Lukasza
Bielsko Biala
Polsko

Clara de Campos Azevedo
Department of Orthopedics and
Traumatology of SAMS Lisbon Hospital
Portugalsko

René Boglevsky
ASKTORE

Ostrava

Ceskd republika

Roman Bartos

Klaudianova nemocnice

Mlada Boleslav, ortopedické odd.
Ceska republika

Roman Brzéska
Szpital Sv. Lukasza
Bielsko Biala

Polsko
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Roman Capek

Nemocnice Ceské Budgjovice a. s.
ortopedické odd.

Ceska republika

Radim Kalina
FN Olomouc
ortopedicka klinika
Ceska republika

Roman Madeja

FN Ostrava

Klinika trazové chirurgie a ortopedie
Ceska republika

Pavel Prikryl
Nemocnice Prerov
ortopedické odd.
Ceska republika

Tomas Tr¢

FN v Motole

II. ortopedicka klinika
Ceska republika

Vojtéch Havlas
FN Motol

II. ortopedicka klinika
Ceskd republika

Jakub Kautzner
FN v Motole

Il ortopedicka klinika
Ceska republika

Petr Neoral

FN Olomouc
ortopedicka klinika
Ceska republika

Bertram Rieger
Sport Ortho Rheinfelden
Svycarsko

Petr Zeman
FN Plzen
KOTPU

Ceska republika

Radomir Holibka
VN

Olomouc

Ceska republika

Norbert Krajcsovics
Nemocnica Medissimo
Bratislava

Slovenska republika

Frantisek Okal
Nemocnica Medissimo
Bratislava

Slovenska republika

Pavel Sadovsky

Nemocnice Ceské Budéjovice a. s.
ortopedické odd.

Ceska republika

Pavel Holeka

Centrum jednodenni chirurgie
a FN Hradec Kralové (poster)
Ceska republika
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Program sympozia:
Ctvrtek 12.3.2026

7:30

Zahajeni sympozia

MUDr. Martin Kuba — Hejtman Jihoceského kraje

MUDr. Ing. Michal Snorek, Ph.D. - Pfedseda predstavenstva a generdlni feditel
Nemocnice C. Budé&jovice, a. s.

MUDr. Ales Petfik Ph.D. - Reditel useku chirurgickych obort Nemocnice

C. Budé&jovice, a.s.

Blok pfednasek

Tr¢, T. — Historie Ceské artroskopie

Pfikryl, P. — Problematika Slachy bicepsu

Neoral, P. — Patologie Bicepsu

Live Surgery 1

Dynamic Shoulder Stabilization, C. Azevedo, A. C. Angelo

Blok pfednasek

Krajcsovics, N. — Osetrenie vel kych kostnych defektov v oblasti hlavy humeru
Holibka, R. — Artroskopickd rekonstrukce LFTA

Live Surgery 2

Cuff Repair with biceps augumentation, R. Brzoska, A. Blasiak

Obéd

Live Surgery 3

Bakerova Cysta - AS resekce, R. Capek

Blok prednasek

Rieger, B. — ACL Reconstruction - Trends in 2026

Rieger, B. — The Anteromedial Instability of the knee-Clinical Relevance

and Surg. Strategies

Angelo, A. N. - Dynamic Shoulder Stabilization

Azevedo, C. — Dynamic Shoulder Stabilization

Bartos, R. — Bone Block Cerclage in the Management of Glenoid Bone Loss
Capek, R. - Arthroscopic Treatmentof the Baker Cyst

Madeja, R. — Moznosti Ié¢by luxacnich zlomenin proximalniho humeru v¢. ASK

Konec prvniho dne
Spolecna vecere ucastnikii sympozia
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Patek 13.3.2026

8:00

9:30

Live Surgery 1

Modified Lemaire Technique, B. Rieger

Blok pfrednasek

Okal, F. — DIhodobé skdsenosti s pouzitim Sfachy mQF pfi rekonstrukcii ACL
Havlas, V.— Souc¢asné moznosti a principy rekonstrukce LCA u déti

a adolescentd

Boglevsky, R. — 10 let s‘Internal brace’

Brzéska, R., Blasiak, A. — Massive Irreparable RC Tears Managemnet

Live Surgery 2

ACL rekonstrukce split graft + ALL rekonstrukce Ellison, P. Sadovsky, P. Zeman
Obéd

Blok pfednasek

Brzdska, R., Blasiak, A. — AM Procedurefor Osteoarthritic Shoulder

Brzéska, R., Blasiak, A. — Controversies in Anterior Shoulder Instability
Brzéska, R., Blasiak, A. — Dynamic Anterior Shoulder Stabilisation

Kautzner, J. - Léze Slachy m.subscapularis a jeji 1éceni

Kalina, R. — Moznosti rekonstrukce menisk

Zeman, P. — ALL rekonstrukce

Konec sympozia




Kotva pro vas
jisty vvkon!

DISTRIBUCE VYROBKLU:
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www.mtkmedical.cz



